
 
 

 

FUORIGIOCO  
- retro  
- rientro  
- linea visione  
- casi particolari 
 
 
FALLI  
- zone competenza  
- disciplinare  
- falli di mano  
- dentro/fuori  
- condotta violenta 
 
 
FUORIUSCITE  
- laterali  
- calcio d’angolo/ di 
rinvio  
- “zona buia” 
 
 
CASI PARTICOLARI  
- barriere  
- gol/no gol  
- gestione calci di 
rigore  
- perdite di tempo  
- mass confrontation - 
scambi persona/errori 
tecnici 

PANCHINE  
- gestione e disciplinare  
- sostituzioni  
- riscaldamento calciatori  
- recupero 

 

 


